
 
Mitgliederversammlung 2024 

Bericht aus den Abteilungen 

Senioren-Fußball 
Abteilungsleiter Frank Hofmann/Heinrich Wölk 
 
Sportlich sind wir mit der 1. Mannschaft in dieser Saison da, wo wir in der Spielzeit 2023/24 
und Spielklasse hingehören. Wir sind eines der Top-Teams und haben als Zweitplatzierter den 
Aufstieg in die Kreisliga B geschafft – und dies trotz schwieriger Bedingungen, da in der 1. 
Saisonhälfte wegen der Umbaumaßnahmen an den Leichtathletikanlagen unser Platz gesperrt 
war und alle Trainings und Spiele nur auswärts stattfinden konnten. 
Unter der Leitung unseres Trainers Hans Peter Bauerfeld konnten sich die Spieler individuell 
weiterentwickeln und ihr Können weiter steigern. Hans Peter Bauerfeld wird das Team auch 
in der nächsten Spielzeit, in der Kreisliga-B, weiter Betreuen. 
Alle Spieler konnten mit Trainingsanzügen und Sport-Equipment ausgestattet werden, so dass 
jeder Spieler optimale Bedingungen vorfindet, um sein liebstes Hobby auszuüben. Gerne 
dürfen fußballinteressierte Spieler zu den Trainingseinheiten dazustoßen und sich der 
Mannschaft anschließen. 
Über die anstehenden Spiele und Aktuelles rund um die Senioren des SSV können Sie sich 
auf Instagram und Facebook sowie dem Internetauftritt des SSV Heimerzheim informieren. 
Besonderen Dank geht an alle Unterstützer, die jedes Wochenende für die Mannschaft die 
besten Vorrausetzungen schaffen. 
 
 
Jugendfußball 
Abteilungsleiter Alexander Friedrich/Trainer U11 
 
In der Saison 2023/24 waren wir, ausgenommen C-Jugend und A-Jugend, in allen 
Altersklassen vertreten und konnten erneut steigende Mitgliederzahlen verzeichnen. 
Anfang Januar konnten wir wieder unseren „Lossmerkicke-Cup“ ausrichten, welcher erneut 
ein voller Erfolg war. 
Die erste Saisonhälfte war aufgrund der Baumaßnahmen von der Sperrung unserer 
Sportanlage gekennzeichnet, was den Trainings- und Spielbetrieb natürlich massiv beeinflusst 
hat. Diese Baumaßnahmen sollen im Juni/Juli, nach der Saison, abgeschlossen werden, so 
dass pünktlich zum Trainingsstart der Saison 2024/25 alles fertig ist. Ein Sommerturnier 
konnte aufgrund der Fortsetzung der Baumaßnahmen nicht verbindlich geplant werden. 
 
 
Alte Herren/Traditionsmannschaft des SSV Heimerzheim 



Abteilungsleiter Daniel Zelleröhr/Daniel Ahrens 
 
Die „Alten Herren“ des SSV Heimerzheim erfreut sich als „Traditionsmannschaft“ 
wachsender Beliebtheit. Das Training donnerstags auf dem Platz oder in der kleinen Turnhalle 
ist gut besucht, auch sind aktive Spieler der AH eine wichtige Bank für unsere 1. Mannschaft, 
in der sie immer wieder aushelfen, wenn Bedarf ist. 
2023 war man zu einigen Turnieren/Freundschaftsspielen unterwegs, und auch für 2024 steht 
man mit anderen AH-Mannschaften für Spiele/Turniere im Austausch. 
 
 
Gesundheitssport  
Abteilungsleiterin Monika Kuczinski 
 
Boule: Die 2017 gegründete Boule-Gruppe besteht zurzeit aus 24 Mitgliedern. Wir spielen 
und trainieren dienstags und freitags. Die aktuellen Trainingszeiten werden auf der Homepage 
des SSV bekannt gegeben. Vielen Dank an unsere unermüdlichen Abteilungsleiter Arno 
Schaefer und Rolf Kirleis. 
Aquajogging findet nun seit August 2020 wegen dringender Sanierungsarbeiten des 
Schwimmbads leider nicht statt. Wir hoffen auf die für 2025 angekündigte Sanierung des 
Bads und danken allen Mitgliedern, die uns die Treue halten. 
Functional Fitness besteht nun seit Januar 2022 und erfreut sich großer Beliebtheit. Trainiert 
wird montags. Auch hier haben wir sehr viele Mitglieder gewinnen können. 
Pilates dürfen wir nun zusätzlich dienstags anbieten. Da auch diese Gruppe sehr stark besucht 
ist, haben wir eine Warteliste. 
Bei der Fitnessgymnastik handelt es sich um eine Gruppe, die mit sehr viel Freude 
mittwochs ihren Sport betreibt und die dieses Jahr seit 50 Jahren im SSV existiert. Auch hier 
ist eine Warteliste vorhanden. 
Rückengymnastik besteht aus zwei Gruppen. Hier wird montags trainiert und regelmäßig 
und erfolgreich Rückenproblemen vorgebeugt.  
Nordic Walking bieten wir von April bis Oktober dienstags an. Nachdem unsere Trainerin 
eine Fortbildung besucht hat, wird nun von November bis März in der Winterübergangszeit 
auch zusätzlich Pilates angeboten, um den Teilnehmenden Sport für das ganze Jahr 
anzubieten. 
Senioren fit und mobil ist unsere neueste Sportart. Das Training wird seit September 2023 
donnerstags um 9.30 Uhr im Vereinsheim angeboten und dient der Mobilität und 
Beweglichkeit für die reifere Generation. Hier ist eine Teilnahme jederzeit möglich. 
Zumba-Erwachsene (ab 17 Jahren) wird mit viel Engagement trainiert und auch Zumba für 
Kinder (ab 7 Jahre) ist ebenfalls sehr erfolgreich. Beide Gruppen gibt es seit dem Jahr 2020. 
Die Kinder haben an diesen tänzerischen Bewegungen sehr viel Spaß und können auch hier 
ihre sozialen Kompetenzen austesten. 
Alle Sportarten im Gesundheitsbereich werden sehr gut angenommen und von den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern regelmäßig besucht. Alle sind mit viel Spaß dabei. 
Ein besonderer Dank gilt unseren Übungsleiterinnen und Übungsleitern, die mit viel 
„Herzblut“ dafür sorgen, dass die Teilnehmenden viel Spaß haben und sich vor allem im 
Sinne ihrer Gesundheit sportlich betätigen.  
 
 
Trendsport 
Abteilungsleitung Sascha Milhamke/Sara Kaufmann 
 



Die Abteilung Trendsport ist die jüngste Abteilung im SSV Heimerzheim, sie wurde Ende 
März 2024 gegründet und ist aktuell mit der Darts-Sparte aktiv. Das Training findet dienstags 
im Vereinsheim statt und erfreut sich großer Beliebtheit und regen Zulaufs – der Verein hat 
hier bereits viele neue Mitglieder gewinnen können. Schon zum Start waren 20 Darts-
Begeisterte dabei. 
Es ist geplant, die Ausrüstung in den kommenden Monaten zu vervollständigen. Auch weitere 
Trendsportarten sind willkommen, der SSV Heimerzheim freut sich über Vorschläge und 
Sportbegeisterte, die ihren Sport im Verein ausüben wollen. 
 
 
Badminton 
Abteilungsleiter Andreas Zimmer/Stellvertreter Christian Weigel 
 
In der Saison 2023/2024 haben wir mit 2 Mannschaften am Spielbetrieb teilgenommen. Die 1. 
Mannschaft hat nach einer Niederlage zu Beginn mit 12 Siegen und einem Unentschieden 
souverän ihre Staffel in der Bezirksklasse gewonnen. Die 2. Mannschaft hat mit vielen neuen 
oder noch sehr unerfahrenen Spieler/innen in der Kreisliga gespielt und leider nur den letzten 
Tabellenplatz belegt. 
Außerdem waren wieder viele unserer Mitglieder auch bei privaten Turnieren aktiv und 
konnten dabei mehrere Podestplatzierungen erreichen. Dazu zählte auch die Silbermedaille 
von Sophie Braun beim 10. Heimerzheimer Küken-Cup, unserem Jugendturnier an dem 
dieses Jahr 160 Teilnehmer/innen am Start waren. Damit wurde der Teilnehmerrekord aus 
dem letzten Jahr (161) zwar knapp verpasst. Dies lag angesichts der über 230 Anmeldungen 
jedoch ausschließlich daran, dass aufgrund der lediglich neun zur Verfügung stehenden Felder 
nicht mehr Teilnehmende angenommen werden konnten. 
Abseits vom Spielbetrieb schreitet der Wiederaufbau der Jugendabteilung, die in der Corona-
Zeit leider erheblich geschrumpft ist, unter Leitung von Jugendtrainer Jonathan Uth gut voran. 
Dazu gehört auch die erneut angebotene Badminton-AG in der Gesamtschule. 
Einen wichtigen Einschnitt hat die Abteilung allerdings durch den Rückzug einiger wichtiger 
Mitglieder der bisherigen Abteilungsleitung erfahren. Neben dem Abteilungsleiter Torsten 
Schaefer und seiner Stellvertreterin Isabel Müller ist auch die langjährige Jugendwärtin und -
trainerin Jana Thimm aus der Abteilungsleitung ausgeschieden. 
Die Abteilungsleitung hat nun Andreas Zimmer übernommen, dem es gelungen ist, mit 
seinem neuen Stellvertreter Christian Weigel wieder ein schlagkräftiges Team auf die Beine 
zu stellen. 
Eine wesentliche Aufgabe des neuen Sportwarts Silas Wilberg wird es dabei sein, die neue 
Spielgemeinschaft mit dem TSC Euskirchen zu koordinieren, die es uns ermöglicht, in der 
neuen Saison mit 3 Mannschaften an den Start zu gehen. Dabei wird die 1. Mannschaft in der 
Bezirksliga natürlich besonders im Fokus stehen, während die 2. Mannschaft in der 
Bezirksklasse an den Start gehen wird und die 3. Mannschaft in der Kreisliga wieder dazu 
dient, einigen Spieler/innen das Sammeln von Spielpraxis zu ermöglichen. 
 
 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Beisitzerin Dr. Marion Marschall 
 
Nach dem Ende der Corona-Pandemie war die Presse- und Öffentlichkeitsarbeit des SSV 
Heimerzheim wieder von „normalen“ Aktivitäten bestimmt. So wurde die Homepage des 
Vereins stets aktuell gehalten mit Informationen zu Trainingszeiten, Events, Änderungen und 
Neuigkeiten. Hier gab es angesichts der vielen Neuerungen im Gesundheitssport, bei unserer 



1. Mannschaft, mit der neuen Trendsport-Abteilung und dem Wechsel im Vorstand im August 
2023 viel zu berichten. 
Ein großer Erfolg für den Verein und die Aufmerksamkeit im Dorf und der Gemeinde war die 
sehr erfolgreiche Stickeralbum-Aktion, die auch in den Medien viel Beachtung fand. 
Ein sehr erfolgreicher Kanal zur Verbreitung unserer Informationen ist weiterhin Facebook, 
wo der SSV eine eigene Seite pflegt. Die 1. Mannschaft und die Badminton-Abteilung sind 
ebenfalls auf Facebook und auf Instagram mit eigenen Auftritten dabei. 
Seit Herbst 2023 verschickt der Vorstand des SSV Heimerzheim auch einen eigenen 
Newsletter an alle Mitglieder, der erfreulich gute Öffnungszahlen zeigt. 
Da es schwieriger geworden ist, aktuelle Informationen zeitnah in den gedruckten Zeitungen, 
Wochenblättern etc. zuverlässig zu platzieren, werden für den Verein die digitalen Kanäle 
immer wichtiger. 


